Практическая работа 2

Тема: Десятипальцевый «слепой» метод печати.
Цель занятия. Изучение приемов  работы с клавиатурой.

Задание 1.1. 

Отработка навыков ввода информации с помощью клавиатуры. Для выполнения упражнений откройте Блокнот. Перед началом выполнения упражнений изучите правила печатания.

Правила печатания. 

· При наборе текста по клавиатуре двигаются в первую очередь кисти рук, а с ними уже и пальцы, которые всегда должны находиться рядом друг с другом. 

· Пальцы при печатании почти совсем не расходятся в стороны: вверх, вниз и в стороны двигаются кисти рук, а вместе с ними и пальцы, при этом нужный палец ударяет по нужной клавише.

· Четыре пальца левой руки располагаются на клавишах ФЫВА; 

· Четыре пальца правой руки располагаются на клавишах ОЛДЖ;

· Большие пальцы располагаются над промежуточной клавишей (пробел);

· Все пальцы, кроме больших, должны быть немного округлены (словно вы держите в каждой руке по крупному яблоку);

· В обязательном порядке после удара по клавишам пальцы (кисти рук) возвращаются в исходную позицию.

Задание 1.4. Держать руки в исходной позиции среднего ряда неподвижными и напечатать текст упражнения.
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Задание 1.5. Напечатать текст упражнения, возвращая руки в исходную позицию.
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Задание 1.5. Напечатать текст упражнения, возвращая руки в исходную позицию.
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